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Inledning
Denna Rid & anvisningen ir tinkt att komplettera och fértydliga tillimpliga lagar och regelverk som rér

dtkomlighet for riddningsinsatser sisom Boverkets byggregler och lagen om skydd mot olyckor (SFS
2003:778).

Syfte

Utrymning frin fénster med hjilp av riddningstjinsten far tillgodoriknas som en av utrymningsvigarna frin
bostidder och mindre kontor, férutsatt att hdgst 15 personer utrymmer denna vig fran brandcellen. Rad &
anvisningen beskriver férutsittningarna for att utrymning ska kunna ske med hjilp av Riddningstjansten Syd
och var det kan ske inom Réiddningstjinsten Syds geografiska omrade.

Omfattning och ansvar

Denna Rad & anvisning ber6r byggherrar, brandkonsulter, markprojektorer, forvaltare och andra personer
som ska uppritta eller underhalla en riddningsvig och/eller en uppstillningsplats for riddningstjanstens
fordon eller birbara stegutrustning.

Néar kan utrymning ske med hjalp av Riaddningstjansten Syd?

I Boverkets byggregler BBR (BES 2011:26) anges bland annat férutsittningar f6r hur utrymning ska kunna ske
och hur fénster 61 utrymning ska vara utformade. I de fall ligenheter har balkong anser Riddningstjinsten
Syd att dessa ska anvindas for utrymning och atkomlighet med riddningstjinstens utrustning ska da
dimensioneras till balkong och inte till fénster i den aktuella ligenheten. Detta stillningstagande bygger pa att
det dr logiskt f6r den nédstillda att s6ka hjilp fran balkongen och att det generellt 4r en sikrare plats att

invinta hjilp pa.
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Béarbar stege
Boverkets byggregler medger att riddningstjinstens birbara stege kan anvindas om det vertikala avstandet

mellan marken och ett fénsters underkant eller balkongricket inte verstiger 11,0 meter. Vid utrymning med
hjilp av bérbar stege ska det finnas uppstillningsyta enligt beskrivning av uppstillningsplats f6r bérbar stege i
detta dokument.

Riddningstjansten Syd anser att det dr betydligt sikrare att utrymma via hojdfordon jamfért med barbar stege.
For att kunna utrymma via riddningstjinstens bérbara stege krivs att personerna har fysiska och psykiska
forutsittningar for att sjilva klittra ut genom ett fonster/6ver ett balkongricke och vidare ner pa stegen. De
som utrymmer via den birbara stegen férvintas kunna utrymma sjilva och riddningstjanstens personal

klittrar endast upp for att bistd de utrymmande.

Vid nyproduktion och ombyggnation rekommenderar Riddningstjinsten Syd att det skapas atkomlighet f6r
riddningstjdnstens héjdfordon till byggnader med fler dn tva vdningar ovan mark. Uppstillningsplats £6r
héjdfordon ska dé utféras enligt beskrivning i detta dokument.
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Hojdfordon

Riddningstjanstens hojdfordon kan anvindas for utrymning under forutsittning att korbar vig/riddningsvig
och uppstillningsplatser f6r héjdfordon finns. Vidare ska avstindet mellan marken och fénstrets underkant
eller balkongricket inte Gverstiga 23 meter. Hogre byggnader ska dimensioneras f6r utrymning utan hjilp av
riddningstjdnsten. Riddningsvig och uppstillningsplatser ska utféras enligt beskrivning i detta dokument.

D4 hojdfordon anvinds fér utrymning rekommenderar Riddningstjinsten Syd att samma utrymningsstrategi

(hojdfordon) anvinds f6r hela byggnaden for att skapa en 6verblickbar och hanterlig utrymningssituation. Det
ar mindre ldmpligt att anvinda bdrbar stege pa vissa delar av en byggnad och héjdfordon i andra delar av

byggnaden.
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Var ar det mojligt att utrymma med hjilp av Raddningstjdinsten Syd?
For att bostider och mindre kontor ska kunna utrymmas med hjilp av Raddningstjinsten Syd ska de vara
beldgna inom 10 minuters framkomsttid. Fér friliggande flerbostadshus med hégst tre vaningsplan dr 20
minuters framkomsttid acceptabelt.

Normal insatstid dr enligt Riddningstjdnsten Syd likstillt med normal framkomsttid inom 10 minuter och
utgdr fran faktisk statistik. Med normal menas att framkomsttiden understiger 10 minuter i 90 % av all

utryckningar avseende prioriterade larm. Prioriterade larm é4r; Brand i1 byggnad, Trafikolycka, Drunkning,
Nédstilld person samt Sjukvardslarm. For f6rtydligande och tolkningar kontakta Riddningstjansten Syd.

Béarbar stege

Birbar stege f6r utrymning finns 1 Riddningstjinsten Syds alla fem kommuner (Eslév, Kivlinge, Lund, Burlév
och Malmg). Det innebir att utrymning med bérbar stege kan pabdrjas inom 10 minuter i samtliga
stader/orter dir hojdfordon finns samt i foljande orter:

e Samtliga titorter i Kivlinge kommun

e Revinge

e Genarp
e Veberod
° Akarp

Inom 20 minuter nds samtliga titorter inom Riddningstjansten Syds geografiska omréide. I &stra delarna av
térbundet finns mindre omraden som inte nds inom 20 minuter och vid exploatering inom dessa kontakta
Riddningstjansten Syd f6r bedémning.

Héjdfordon
Hoéjdfordon finns placerade i Eslév, Lund och Malmé (Hyllie, Jagersro och Centrum). Det innebir att
utrymning med hjilp av riddningstjinstens hojdfordon kan pdbétjas inom 10 minuter i féljande stider/orter:

e FEslovs tatort
e Lunds tatort

e Befintliga omraden i S6dra Sandby. Vid nybyggnation av storre omrade bér kontakt tas med
Riddningstjdnsten Syd f6r bedémning av insatstid.

e Befintliga omrdden i Dalby. Vid nybyggnation av stérre omride bér kontakt tas med
Riddningstjdnsten Syd f6r bedomning av insatstid.

e  Malmo stad férutom Klagshamn som ér beldget utanfér 10-minuters insatstid.

o  Arlovs tatort
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Atkomlighet med bérbar stege
Den birbara stegen (dven kallad utskjutsstege) dr placerad pa Riddningstjdnsten Syds slidckbilar. De barbara
stegar som anvinds av Riddningstjinsten Syd har métten 5,0%0,8*%0,3 meter. Stegen viger 80 kg och det krivs

minst tva personer for att bira och man bor vara tre personer for att resa stegen pa ett sikert sitt.

Vag till uppstallningsplats

Da utrymning férvintas ske med bérbar stege far avstindet vara maximalt 50 meter frin riddningstjanstens
fordon till uppstillningsplatsen f6r den bérbara stegen. Terrdngen mellan slickbilen och
bygenaden/uppstillningsplatsen for stegen ska vara littframkomlig. Stegen ska inte behova lyftas Gver murar,
plank eller 6ver starkt lutande underlag sisom branta backar och dylikt.

Den birbara stegen ska inte behova transporteras genom dorrar/grindar, upp for trappor eller dylikt for att na
uppstillningsplatsen. I undantagsfall kan dock stegen behdva transporteras genom en enstaka dorr/grind in till
en innergard eller via en passage och da ska dessa vara utformade sd att stegen litt kan biras igenom. Stegen
kan biras upp f6r maximalt fem trappsteg. Riddningstjinsten Syd anser inte att det dr ett alternativ att
fastighetsdgaren placerar en stege pa exempelvis en innergard som riddningstjinsten ska resa. Detta dd stegen
enligt arbetsmiljéreglerna miste underhallas och kontrolleras och det dr var skyldighet att sikerstilla att sd dr
gjort innan stegen nyttjas.
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Utformning av uppstallningsplats
For att stilla upp den birbara stegen krivs en 3 meter ling uppstillningsyta, placerad 1-1,5 meter frin

husviggen/balkongkanten. Uppstillningsytan bor vara hardgjord (asfalt, grus, grasarmering) men grasmatta

kan accepteras om det bedéms att denna har tillricklig bérighet for att klara stegen samt vikten frin tvé

personer (totalt minst 250 kg). Uteplatser, planteringar, utskjutande konstruktioner etc. fir inte férsvara

uppstillning av den birbara stegen. Forutsittningar £6r hinderfri och disponibel arbetsyta samt hardgjord

uppstillningsyta framgar av figuren. Observera att stegen reses vinkelritt mot fasaden vilket innebir att

upphdjda terrasser och andra héjdskillnader avsevirt férsvarar en uppstillning.

. hirdgjord uppstiliningsyta, t. ex. grus, grasarmering, asfalt
. hinderfri arbetsyta
. disponibel yta fér ¢j skrymmande vixter
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Atkomlighet med héjdfordon

For att kunna genomféra en livrdddande insats med hjilp av riddningstjinstens stegutrustning krivs god
atkomlighet till bygenaden och bade riddningsvig och uppstillningsplats kan behéva anordnas.
Riddningstjansten Syd har vid ett antal tillfille utrymt personer via stegutrustning och det har skett under stor
tidspress eftersom personen befunnit sig i en brandutsatt ligenhet eller varit pa vig att hoppa fran ett
fonster/balkong.

Utformning av raddningsvéag
En riddningsvig ska uppfylla féljande krav:

e  Minst 3 meter kérbanebredd (OBS inte tillrickligt f6r kurvor, portaler
och passager med hinder pa bada sidor)

e  Minst 4 meter fri h6jd e
e  Maximalt 8 % lutning i lingsriktning
e  Maximalt 2 % tvirfall

e  Minst 50 meter vertikalradie.

e Minst 6 meter innerradie i kurvor samt tillricklig breddékning och hindersfritt sidoomrade fére,
genom och efter kurvan, se figur nedan.

e Birigheten bér motsvara gatundtets bérighet. For vidare information gillande birighet hinvisas till
Boverkets byggregler (BBR) samt konstruktionsregler (EKS).

Med hardgjord yta avses asfalt, grus eller motsvarande. Grisarmering har tidigare varit ett alternativ men
Riddningstjdnsten Syd rekommenderar att grisarmering inte anvinds vid nyprojektering. Grisarmering som
legat nagot ar och blivit 6vervuxet kan medfora att hojdfordonets stddben inte far tillrickligt mottryck. Om
detta intriffar laser sig stegen som maste 4terstillas innan den kan resas pa nytt. Vidare dr grisarmering
svérare att snordja pa vintern och fordonen kan litt kéra utanfor dessa ytor och fastna. Aven i Svenska
Brandskyddsféreningens handbok ”Brandskydd i Boverkets byggregler” patalas att det édr oldmpligt att
anvinda grisarmering.

Kurvor £6r riddningsfordon ska dimensioneras enligt figur nedan.

-— mn nly _:""ln.
. i ~ :‘:\ Inre radie, Rmin  Ko6rvigsradie, Ry Svepradie, R,
‘o : 6,0 m 11,0 m 12,0 m
i
—pe— Svepradien, R, ska vara hinderfri frin 1,5 m 6ver mark upp till
I
[
[
[
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Utformning av uppstallningsplats
Riddningstjdnsten Syd anser att hela riddningsvigen bor utféras 5 meter bred sa att den kan fungera som
uppstillningsplats lings hela sin strickning. En uppstillningsplats f6r riddningstjdnstens fordon ska uppfylla

féljande krav som dterfinns i byggreglerna:
e  Minst 5 meter bred och 12 meter ling

e Maximalt 8,5 % lutning 1 ndgon riktning

® Birigheten bor motsvara gatunitets barighet. Foér vidare information géllande bérighet hinvisas till
BBR samt EKS. Tidigare har riktvirdet varit att den hardgjorda ytan ska klara 100 kN axeltryck

e Vara placerad utanfér de balkonger eller fénster som ska kunna nds med héjdfordon.

e  Vara placerad maximalt 9 meter fran husvigg eller balkongkant. Avstindet mits fran fasaden (vid

fénsterutrymning) eller balkongkanten till kanten pa uppstillningsplatsen.

Riddningstjdnsten Syd har f6ljande tilligg:

e Uppstillningsplatsen bor inte placeras nirmre 4n 2 meter frin byggnadens fasad/balkongkant for att

skapa arbetsyta kring fordonet och tillginglighet ligre ner i byggnaden.

e Ettavstind pd 6-9 meter frin kant pa uppstillningsplats till fasad/balkongkant ger bist

forutsittningar fOr ett snabbt och sdkert ingripande.

Utrymning med hjalp av Raddningstjansten Syd
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Om uppstillningsplatsen placeras pd sadant sitt att fronten (hytten) av héjdfordonet ir riktad rakt mot
byggnaden 4r det maximala avstindet mellan bilens front och byggnaden 6 meter. Stegutliggningen blir da
lingre 4n vad som accepteras i sidled men pd grund av bilens konstruktion 4r det méjligt att ha ett lingre
utldgg rakt framfor bilen.

Observera att Riddningstjinsten Syd anvinder en annan typ av hdjdfordon (hivare) 1 Eslov vilket medfér att
uppstillningsplatsen maste klara ett marktryck pa 130 kN. Kontakta Riddningstjinsten Syd f6r mer detaljerad
information.

Hinder och parkering
Inga hinder sa som trid, tridkronor, lyktstolpar, skyltar, betongsuggor, parkerade bilar eller liknande far

inskrinka pa uppstillningsplatsens fria matt eller hindra stegen fran att na de ligenheter och kontor som den
ir tinkt att utrymma. Vid nyetablering av bostidder eller kontor som ska utrymmas med hjilp av
riddningstjdnsten uppstar ibland problem mellan tridplantering och uppstillningsplats f6r riddningstjanstens
fordon. Dirfor dr det viktigt att riddningstjinstens tillginglighet och plantering av trdd samordnas.
Riddningstjdnstens Syd har inte mojlighet att avgdra om trid kommer att inkrdkta pa uppstillningsplatser eller
hindra tillginglighet i framtiden utan byggherren/fastighetsigaren ansvarar for att sikerstilla
riddningstjdnstens atkomlighet. Om rdddningstjinstens atkomlighet inte kan sikerstillas krivs att
byggnaderna dimensioneras f6r utrymning utan riddningstjinstens medverkan.

Infart till raddningsvéag
Riddningsvigen ska kunna nas utan att fordonet behéver backa in. Det godtas att fordonen backar ut frin en

riddningsvig.

Riddningsvigen ska normalt ansluta i nirheten till byggnadens gatuadress. For att sikerstilla tillginglighet till
omradets riddningsvig krivs parkeringstérbud vid infarten. Det kan exempelvis 16sas med markeringar i
gatan eller fasning av kantstenar. Fastighetsdgaren dr ansvarig for att det finns en fullgod infart till
riddningsvigen. Kontakt bor tas med kommunen f&r att hantera eventuella avtal samt parkeringsférbud som
krivs for att anordna infart till riddningsvigen. Observera att infarten ska vara utformad sé att hjdfordonet

kan svinga in pé riddningsvigen, se krav pa riddningsvig ovan.

Parkering

forbjuden

En riddningsvig ska vara tydligt utmarkt med standardiserad skylt, se figur nedan. Det ska tydligt framgd i
terringen hur riddningsvigen 16per lings hela sin strickning. Hir dr det sdrskilt viktigt att sikerstilla
funktionen vintertid. Aven uppstillningsplatsen bér markeras om den inte ir litt identifierbar.

Raddningsvag
far ej blockeras

Utrymning med hjalp av Raddningstjansten Syd 10(15)




wilty j
<=()= RADDNINGSTIANSTEN SYD
Z".‘ll‘&

Dokumentnr:
RSYD-1433599560-889

Publiceringsdatum:
2021-03-15

Dokumentutgava:
13.1

Dokumentagare:
Sebastian Thuns

Bommar och I&s
Bommar, grindar och dylikt ska litt kunna 6ppnas. Eventuell lasning kan ske med

e Brandkarslis enligt svensk standard SS 3654.

e Kaba lissystem CLK 6165 f6r hinglds och cylinder. Observera att lassystem som anvinds till
automatlarm inte accepteras for lasning av bommar eller dylikt till rdiddningsvig.

e Trekantsnyckel i storlekarna 9 samt 12 mm.

Brandkarsnyckel Kaba 6165 cylinderlds Trekantsnyckel

Lassystemen enligt ovan finns att képa hos vilsorterade lissmeder i Malmé6/Lundomradet. Vid fragor
kontakta ndgon av vira automatlarmshandlidggare via vixeln pa 046-540 46 00.

Fastighetsdgaren maste ha nyckel till lissystemet f6r att kunna utféra kontroll och underhall av detta.

Lasen ska utformas pa sadant sitt att nyckel kan tas ur laset da bommen Sppnats. Detta si att
riddningstjdnsten kan 6ppna flera lds med samma nyckel.

Raddningsvag via cykelvag eller gdngvag

Om gang- eller cykelvigar dven ska utgéra riddningsvigar ér det viktig att dessa utformas som raddningsvigar
enligt ovan samt halls fria frin trid och liknande. Det innebir exempelvis att ging- och cykelvigen ska vara
skyltad som riddningsvig, underhéllas aret runt och ha tillricklig barighet f6r riddningsfordonen. Vidare
krdvs avtal med dgaren av gang- och cykelvigen (vanligtvis kommunen) om att nyttja den som riddningsvig.

Kontroll och underhall

Riddningsvigar och uppstillningsplatser ska uppritthélla sin funktion oavsett drstid eller tidpunkt pa dygnet.
Riddningsvigen/uppstallningsplatsen far aldrig blockeras av fordon, containrar, trad, vaxtlighet eller andra
foremadl. Vid sno eller vinterviglag ska riddningsvigen/uppstillningsplatsen snéréjas och sandas. Trid, stenar
och dylikt far ej vara placerade si att det bildas snévallar som sedan blockerar
raddningsvigen/uppstillningsplatsen.

Vid exempelvis fasadrenoveringar eller vid arbeten pa riddningsvigen férkommer det att stillningar eller liftar
kan komma att blockera riddningsvigen under en viss tid. Renoveringen méste naturligtvis genomféras men
riddningsvigen ska i méjligaste man héllas 6ppen. Under den tid det finns en begrinsning 1 dtkomligheten bor
fastighetsigaren vidta atgirder. Exempel pa atgarder ir:

e Tast stillning lings fasaden pa sadant sitt att ligenheterna kan utrymma ut pa stillningen.
e  Tillfillig riddningsvig.

e Avstingningar bor ske dagtid och under sa kort period som mdijligt.

e Arbetet planeras och genomférs sd att inte all dtkomlighet paverkas samtidigt.

e Information bor sittas upp i berérda trappor.
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Det ir fastighetsigarens ansvar att underhélla riddningsvigen/uppstillningsplatserna och kontroll av dessa
bér inga 1 det systematiska brandskyddsarbetet (SBA).

Befintliga raddningsvagar
I Ridddningstjansten Syds omride finns ett stort antal riddningsvigar. Rdddningstjansten Syd forutsitter att
dessa uppfyller minst de krav som gillde f6r riddningsvigen vid uppférandet.

Di en befintlig riddningsvig dndras, da det sker omfattande markarbete eller visentlig 4ndring i byggnaden
anser Riddningstjdnsten Syd att riddningsvigen ska byggas om si att den uppfyller dagens gillande krav.

Atkomlighetsprov av riddningsvig

Riddningstjansten Syd kan i de fall det forekommer oklarheter kring utformningen bista med ett
atkomlighetsprov pé befintliga riddningsvigar mot en avgift. Avgiften baseras pa en prislista som faststills
arligen. Avgiften baseras pa den tid som tas i ansprik for ett hojdfordon samt tvd brandmin, dven
transportkostnader tillkommer.
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Utrymning fran takfonster & takkupor via stigbrygga

Det blir allt vanligare att man inreder vindar till ligenheter i befintliga flerbostadshus. For att klara kraven pa
tva av varandra oberoende utrymningsvigar dr det vanligt att byggherren och projektéren vill nyttja
fénsterutrymning med hjilp av riddningstjinsten. Ofta dr ett takfonster eller en takkupa som dr tinkt f6r
utrymning indragen fran fasaden vilket férsvarar utrymningen avsevirt. For att méjliggora fonsterutrymning
med hjilp av riddningstjdnstens stegutrustning fran takfonster kan stighrygga behovas. Syftet med stigbryggan
ir att efterlikna ett vanligt fonster eller balkong som ligger i fasadlivet vilket, enligt Riddningstjinsten Syds
tolkning, dr minimikravet i BBR f6r fénsterutrymning. Stigbryggan ir inte enbart till £6r att riddningstjinsten
ska nd en n6dstilld person med stegutrustningen utan den 4r ocksa till f6r att en nédstilld person ska ha
moijlighet att pakalla riddningstjanstens uppmirksamhet vid framkomst. Fran gatuplanet dr det svart att
uppticka en nédstilld person som star vid ett indraget takfonster till skillnad frdn om personen star vid ett
ordinirt fonster som ligger direkt i fasadlivet.

For att méjliggdra fonsterutrymning fran takfénster med hjilp av riddningstjinstens stegutrustning krivs
toljande:

e  Stigbrygga bor finnas ndr avstind mellan takfall och fénster 6verstiger 0,5 meter.

e Storleken pa stigbryggan bor minst vara 0,6m X 0,6m.

e Handledare till stighrygga bor finnas och vara minst 0,15 meter héga.
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Projekteringsanvisning

Sist i detta dokument finns ett stdd som kan anvindas vid projektering av Riddningstjinsten Syds

atkomlighet. Riddningstjinsten Syd kommer att uppmana stadsbyggnadskontoren i Malmg, Butlov, Lund,

Eslov samt Kiavlinge att stilla krav via kontrollplanen pa att denna anvisning anvinds och redovisas i

respektive byggprojekt.

Kontakt
Vid frigor kontakta Riddningstjdnsten Syd via vixeln 046-540 46 00.

Revideringar
2015-04-19

e Korrigeringar av allmidnna hinvisningar till Boverkets byggregler.
° Andring gillande krav pa birighet f6r rdddningsvig och uppstillningsplats.

e TFortydligande att nyckel till 1as bor gi att ta ur da lis 6ppnats.
2018-06-13

e Tilliggsinformation angdende uppstillningsplats f6r Bronto 1 Eslov.

e Utrymning fran takfénster och takkupor via stighrygga.
2021-03-01

° Andringar gillande matt £6r kurvor vid dimensionering av riddningsvig,.
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Ja

Nej

Kontroll
utford

Kompetens och forstaelse

Projektéren har tagit del av denna Rad & anvisning i sin helhet och har forstatt
innebérden av denna.

Projektoren har varit pa plats vid tomten/byggnaden for att bilda sig en
uppfattning av méjliga hinder etc.

Ar utrymning med hjilp av riddningstjinsten tillimpbart?

Byggnaden ir beldgen i nigon av Ridddningstjansten Syds stider/orter som har
tillgdng till héjdfordon inom 10 minuter.

Kan birbar stege eller h6jdfordon anvindas?

Birbar stege kan anvindas da avstaindet mellan marken och fonstrets underkant
eller balkongens dverkant understiger 11,0 meter.

Héjdfordon kan anvindas dé avstindet mellan marken och fénstrets underkant
eller balkongens dverkant understiger 23 meter.

Korbar vig/riddningsvig

Vigen fram till byggnaden uppfyller krav pd bredd, last, svingradie, m.m.

Infart till riddningsvig dr utformad enligt denna Réd & anvisning och ir
sikerstilld hos kommunen ( t ex fasning av kant, svingradie).

Det finns inga hinder som kan blockera riddningsvigen, t ex parkerade bilar vid
infarten eller grindar/bommat.

Eventuella grindar/bommar kan éppnas av riddningstjinsten.

Riddningsvigen dr utformad sd att fordon kan kéra rakt in (ej backa).

Om ging- och cykelvig anvinds ska detta vara kontrollerat mot dgaren och avtal
finnas om drift och underhall.

Uppstillningsplats

Det finns uppstillningsplatser som uppfyller kraven i denna Réd och anvisning.

Samtliga balkonger/fonster for utrymning nés frin nigon uppstillningsplats.

Det finns inga trid, lyktstolpar, parkerade bilar eller nigot annat hinder som kan
inkrikta pa uppstillningsplatsen och hindra stegen fran att nd de aktuella
balkongerna/fonstren.

Sikerstilla funktionen 6ver tid

Inga andra verksamheter finns som kan tinkas nyttja riddningsvigen eller
uppstillningsplatsen och dirigenom paverka atkomligheten.

Erforderliga skyltar finns vid rdddningsvigar, uppstillningsplatser etc.

Ansvaret f6r underhall av riddningsvig och uppstillningsplats dr tydligt f6rdelat
(t ex sn6réjning, beskirning av buskar och trid).

Den framtida nyttjaren 4r inférstidd med vilka funktioner som maste
uppritthdllas 6ver tid.

Brandskyddsdokumentation som beskriver férutsittningarna fér riddningsvig
och uppstillningsplats finns.
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