&.\‘J,,‘

=)= RADDNINGSTJANSTEN SYD
/ﬂjl\\\\

W

Publiceringsdatum: Dokumentutgava: Dokumentagare: Henrik Greiff
2018-06-13 5 Henrik Greiff Sebastian Thuns

Forutsattningar for insats i hoga byggnader
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Inledning

Detta dokument beskriver vad Raddningstjinsten Syd anser vara viktigt att beakta vid projektering av hoga
byggnader si att riddningstjinsten kan genomfora en effektiv insats i byggnaden. Dokumentet utgor
Riddningstjdnsten Syds rekommendation vid projektering av héga byggnader och utgar fran den kravniva som
anges i Boverkets byggregler (BBR) samt i Arbetsmiljoverkets foreskrift gillande rok- och kemdykning.

Tillfredsstillande sidkerhet f6r riddningspersonalen ar en férutsittning for att en riddningsinsats ska kunna
genomforas. Eftersom riddningstjinstens insats normalt dr en férutsittning f6r att brinder ska kunna
begrinsas och slickas maste de olika systemen i byggnaden utformas med hinsyn till arbetsmiljé £6r
rdddningspersonalen. Detta dr speciellt viktigt 1 hoga byggnader dir en invindig rokdykarinsats ofta ir det
enda mojliga metodalternativet.

Dokumentet dr beslutat av Mats Streer, Processidgare HP2. Infor beslut har dokumentet samritts med
Riddningstjansten Syds ledning. Férsta versionen publicerade 2014-06-06 och direfter har mindre
revideringar utforts.

Remissyttrande har inhdmtats fran verksamma brandkonsulter, MSB, Boverket, hisstillverkare m.fl. Vidare har
dokumentet tagits fram 1 samrad med Ridddningstjiansten Storgéteborg samt Storstockholms brandférsvar.

Avgransning

Dokumentet kan utgéra ett stdd vid projektering av héga byggnader sa att tillfredsstillande férutsittningar f6r
riddningstjianstens insats kan skapas. Dokumentet dr tinkt att fungera som en vigledning och ldsaren
forutsitts ha mycket goda kunskaper om BBR samt byggprocessen.

Med héga byggnader avser Riddningstjdnsten Syd byggnader 6ver 10 vaningar. Denna niva har valts utifrin
det féreskriftskrav i BBR 5:734 som anger att byggnader 6ver denna hojd ska férses med riddningshiss.

De verksamhetstyper som omfattas av detta dokument 4r normalstora bostadsligenheter, mindre
kontorslokaler, hotell och lokaler férsedda med heltickande vattensprinkleranligening. Vid verksamhetstyper
sa som samlingslokaler, storre restauranger, kontorslandskap och andra lokaler med stora volymer kan detta
dokument endast anvindas efter samrdd med Riddningstjinsten Syd.
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Riddningshiss

Enligt BBR ska byggnader med fler dn tio vaningsplan férses med minst en riddningshiss och om byggnadens
respektive vaningsplans area 6verstiger 900 m? bor byggnaden forses med minst tva raiddningshissar.
Riddningstjdnsten Syd anser att standard SS-EN 81-72 (Svensk standard f6r utformning av
brandbekampningshiss) bor anvindas f6r dimensionering av riddningshiss. Om det projekteras f6r mindre
avvikelser fran SS-EN 81-72 som paverkar hissens funktion vid nyttjande bér samrad héllas med
Riddningstjdnsten Syd for att sikerstilla att riddningshissen kommer att uppnd en tillricklig sikerhetsniva
med avseende pa riddningspersonalens arbetsmiljé.

Riddningstjdnsten Syd anser det inte limpligt att riddningshissen utgér en del av byggnadens
utrymningsstrategi. Om en sidan 16sning dnda viljs maste det sikerstillas att riddningstjanstens mojlighet att
anvinda hissen inte begrinsas.

Enligt SS-EN 81-72 ska rdddningshissen betjina byggnadens samtliga viningsplan men Riddningstjinsten Syd
anser att undantag fran byggnadens killarplan kan goras utifrin ett insatsperspektiv.

For information om Ridddningstjinsten Syds insatsorganisation, se bilaga 2.

Placering av hiss

Riddningstjdnsten Syd anser att riddningshissen bor vara placerad i direkt anslutning till byggnadens
huvudangreppsvig/-ar samt vara vil skyltad. Det ir viktigt att riddningshissen placeras i direkt anslutning till
ett brandtekniskt avskilt trapphus ddr stigatledning finns.

Utformning av sluss

Enligt BBR krivs en brandsluss framfor hissen pé respektive vaningsplan. Brandslussen ska utformas som
egen brandcell och avskiljas fran andra utrymmen i brandteknisk klass EI 60 och med dorrar i brandteknisk
klass EI 60 — S,C. Om hisskorgen har tva dorrar krivs brandsluss framfor bida hissdorrarna pa samtliga
vaningsplan.

Brandslussens funktion dr avgdrande for riddningspersonalens sikerhet och det ar viktigt att det inte finns
négot i slussen som kan paverka sikerheten, till exempel f6rrad med brinnbart material. Om
riddningspersonalen av nagon anledning anlinder med riddningshissen direkt till brandplanet 4r brandslussen
av stor vikt f6r riddningspersonalens sikerhet.

Riddningstjdnsten Syd anser att brandslussens storlek bér vara minst lika stor som det minimi-mdtt som anges
tor riddningshissens hisskorg i SS-EN 81-72 (1100 x 1400 mm). In- och uttride frin riddningshissen till
brandslussen bor enligt standarden alltid ske pa samma sida av hisskorgen, detta for att underlitta orientering i
byggnaden.

Riddningstjdnsten Syd anser inte att en ordinir ligenhetskorridor kan utgdra brandsluss. Utifran erfarenheter
fran insatser stéller sig Riddningstjansten Syd mycket tveksam till en 16sning som innebar att dorrstingare pa
ligenhetsdorrar, eller motsvarande, mot brandsluss ersitts av exempelvis Overtrycksittning. Vidare bor stor
torsiktighet vidtas vid 6vertrycksittning av brandsluss dé detta kan férvirra brandférloppet.

Nedan redogér Riddningstjinsten Syd for ndgra exempel pa utformning av brandsluss som utifréin ett
insatsperspektiv bedéms tillfredsstillande. Det dr viktigt att varje projekt virderar hur brandslussen ska utforas
tor att sakerstilla att kraven enligt BBR uppfylls.
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Alt.1 Lésningen innebar att en mindre brandsluss placeras framfér raddningshissen. | aktuellt férslag ersatts slagdorr framfor
raddningshissen med mekanisk ventilation (6vertrycksattning) av hisschaktet. Ingaende tekniska system maste verifieras i
varje enskilt projekt.
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Alt.1b Lésningen innebdar att hisschaktet skyddas med en slagdérr (EI60 Sm-C) i kombination med mekanisk ventilation
(6vertrycksattning) av hisschaktet. Slagdérren bor férses med en glasruta sa det finns méjlighet for raddningspersonalen att
fa uppsikt 6ver vaningsplanet utan att 6ppna dorren. Observera att denna l6sning troligen kraver sarskild utredning med
hansyn till brandslussens utformning. Utifran ett insatsperspektiv dr I6sningen att anse som acceptabel. Ingdende tekniska
system maste verifieras i varje enskilt projekt.
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Alt.2 Lésningen innebdr att brandslussen ar gemensam med trapphuset. Observera att denna 16sning kraver sarskild
utredning da "brandslussen” omfattar flera vaningsplan. Utifran ett insatsperspektiv dr I6sningen att anse som bra. Ingdende
tekniska system maste verifieras i varje enskilt projekt.
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Alt.3 L6sningen innebar att brandslussen utgérs av lagenhetskorridoren. Observera att dorrstidngare krévs pa alla
lagenhetsd6rrar som vetter mot brandslussen i denna utformning. Ingaende tekniska system maste verifieras i varje enskilt
projekt.
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Alt.4 Lésningen uppfyller inte kraven pa brandsluss.
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Nyckelsystem

Nyckelbrytare fér aktivering av riddningshissen bor finnas i direkt anslutning till hissen 1 byggnadens
entréplan. Riddningstjinsten Syd rekommenderar inte att hisskorgen férses med nyckelbrytare, for att
aktivera styrningen av riddningshissen (fas 2). Bada aktiveringsfaserna (fas 1 + 2) bor ske vi trekantsnyckeln i
entréplan. Anledningen till detta dr att nyckelbrytare i hisskorg har visat sig vara icke tillfredsstidllande. Om
nyckelbrytare i hisskorg dnda installeras av olika skl ska denna utgéras av brandkarsnyckel enligt SS 3654.
Observera att brandkarsnyckel 1 hisskorgen dr en specialbestillning och maste anges till hissleverantdren i

samband med bestillning av hissen.

L

Aktivering och sikerhetsutrustning

Styrning i hisskorg (Rekommenderas ej)

Nyckelsystem fo6r aktivering av riddningshiss pa
entréplan samt 6ppning av taklucka, stege etc. bor

Nyckelsystem for styrning av riddningshiss i
hisskorg bor utgbras av brandkarsnyckel enligt

utgoras av trekantsnyckel som utformas enligt SS-EN | SS 3654.

81-1 samt SS-EN 81-2.

Riddningstjansten Syd anser det inte limpligt att nyttja byggnadens egna ldssystem eller att nyttja det
nyckelsystem f6r automatlarm som Réiddningstjansten Syd anvinder da detta riskerar att férsena en
riddningsinsats. Det dr inte heller acceptabelt att placera hissnyckeln i nyckelskdp som &ppnas med hjilp av
nyckelsystemet f6r automatlarm.

Uppmarkning av raddningshiss och trapphus

Enligt SS-EN 81-72 (Annex F) ska hissen mirkas ut med piktogram, se bild nedan. Riddningshissen maste
vara litt att identifiera om flera hissar finns. Om flera utvindiga angreppsvigar finns bor det vara tydligt vilken
som ska anvindas for att na riddningshissen.

Piktogrammet fir endast anvindas for hissar utférda enligt standarden. Detta med hinsyn till
riddningspersonalens sikerhet vid insats.

Dérrar till trapphus bor vara tydligt skyltade med vigledande
markering f6r utrymning och i férekommande fall skylt f6r
stigarledning. Detta fOr att rdddningspersonal snabbt ska kunna
identifiera angreppsvigen. I vissa fall kan det dven vara nédvindigt
att skylta vigen fran korridoren till riddningshissen sd att
insatspersonal enkelt kan hitta tillbaka till hissen.

I trapphus boér det pa vatje viningsplan finnas angivelse som anger
vilket vaningsplan man befinner sig pd i férhéllande till hur manga
viningsplan trapphuset betjinar.

Raddningshiss
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Sekundar kraftkalla

Enligt SS-EN 81-72 ska riddningshissen férses med reservkraft. Driftstid for den sekundéra kraftkillan bor
dimensioneras f&r att minst motsvara byggnadens tidskrav pd biérighet (se SS-EN 81-72, avsnitt 5.1.2).
Driftstiden far inte paverkas av annat dn riddningstjanstens nyttjande av rdddningshissen.

Det finns flera olika méjligheter att uppfylla kravet pa sekundir kraftkilla f6r riddningshissen. Den sekundira
kraftkillan kan exempelvis utgéras av dieselgenerator eller batteripack (UPS) och det ir viktigt att en
uppkommen brand i byggnaden inte kan sld ut kraftmatningen till riddningshissen. Vidare bor
rdddningshissen alltid kunna aka till entréplan om hissen trots allt blir strémlos.

For byggnader som ir hogre dn 16 viningar anser Riddningstjansten Syd att sekundir kraftkilla bor utgdras
av dieselgenerator.

Kontroller och underhall

Det dr fastighetsdgarens ansvar att organisera service, underhdll och periodiska tester av riddningshissen i en
byggnad. Riddningshissen bor f6lja de krav pa underhdll som anges 1 SS-EN 13015. Utéver det som anges 1
SS-EN 13015 anser Riddningstjidnsten Syd att service och underhéllsrutiner ska finnas som 4r anpassade efter
rdddningshissens funktioner. For att ta fram sadana rutiner kan st6d bland annat tas i verifikationstabellen
(tabell 3) i SS-EN 81-72. De punkter som berér sikerhet och periodiska tester av funktioner i styrsystem,
kraftf6rsdrjning etc. dr av stor vikt.

Om fastighetsigaren viljer att 6verldta service och underhall till extern servicefirma bér fastighetsigaren
sikerstilla att servicefirman har ritt kompetens samt att de har tillricklig kunskap om aktuell riddningshiss.
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Brandvattenforsorjning i byggnader upp till 40 meters byggnadshoéjd

Frin byggnadshéjder 6ver 24 meter ska stigarledning anordnas i trapphus och dessa bér utformas enligt
svensk standard SS 3112. Om byggnaden har flera trapphus med stigarledningar bér dessa utforas helt skilda
fran varandra for att minska tiden att vattenfylla stigarledningssystemet samt sikerstilla att vattnet i slickbilen
ricker for att paborja en riddningsinsats.

Riddningstjdnsten Syds férmaga att trycksitta torra stigarledningar begrinsas av den utrustning som nyttjas
snarare 4n stigatledningens kapacitet om denna utfors enligt standarden. Pump/motorer och slangar it
typgodkinda/provtryckta till 15 bar (normalt arbetstryck ér cirka 10 bar) vilket medfor att detta 4r det hogsta
tryck utrustningen far nyttjas vid. Vid praktiska f6rs6k utférda hosten 2013 mittes vilka tryck respektive
fléden Riddningstjdnsten Syd kunde uppbringa vid olika héjder. Férsoken genomférdes i objekt dir
stigarledningen har en enkel rérdragning vilket medforde att tryckforluster i systemet var minimala. Med
utgangspunkt i det tryck och fléde som anges i BBR (minst 8 bar och 300 1/min och stralrér) kan
Riddningstjdnsten Syd konstatera att vér utrustning endast kan nyttjas i byggnader upp till 40 meters
byggnadshéjd. Dirfor anser Riddningstjdnsten Syd att det inte finns ndgot utrymme att med verifiering pavisa
att torra stigarledningar kan nyttjas f6r byggnader med hogre byggnadshéjd dn 40 meter. For beskrivning och
resultat frin utférda f6rsok, se bilaga 1.

Brandvattenforsorjning i byggnader 6ver 40 meters byggnadshojd

Fran byggnadshojder 6ver 40 meter krivs enligt BBR trycksatta stigarledningar. Eftersom det 1 dagsldget
varken finns europastandard eller svensk standard som anger hur trycksatta stigarledningar ska utforas
rekommenderar Riddningstjinsten Syd att st6d tas i NFPA 14, SBF 120:7 samt SBF 501:1 i tillimpliga delar.
Genom att utga fran dessa normer bor det gd att hitta en limplig grundnivé pa utférandet av systemet.

Den i projektet valda nivin bor sedan kompletteras med kraven 1 BBR samt de rekommendationer som finns i
detta dokument. Fér att bedéma nir trycksatt stigarledning behdvs dr det Raddningstjdnsten Syds uppfattning
att det dr den faktiska tryckhdjden som ska beaktas.

Med hinsyn till arbetsmiljlagen méste sdkerheten f6r riddningspersonalen som ska anvinda vatten frin de
trycksatta stigarledningarna vid rokdykning virderas hogt. Arbetsmiljokrav gillande r6kdykning regleras i AFS
2007:7 och i denna stills enligt 12 § krav pa siker tillgang till slickvatten. Med detta avses att det finns tillging
till slickvatten under hela insatsen.

Tryck och flode

1 BBR anges att trycket i stigarledningens uttag ska vara mellan 8 — 12 bar. Detta medfor troligen att systemet
miste férses med nagon typ av tryckreglerande dtgirder. Det dr viktigt att trycket inte Sverstiger 12 bar da
detta medfor att pafrestningen pé utrustningen blir hGg samt att strilféraren kan fi problem att hantera
utrustningen. Utifrdn riddningstjdnstens perspektiv dr ett tryck om cirka 10 bar att féredra da detta skapar
bittre forutsattningar att hantera utrustningen.

BBR anger att stigarledningar bor dimensioneras for att minst tva stralrér kopplas in med ett fléde av 300
1/min for vatje stralror.



S .
=(3)= RADDNINGSTJANSTEN SYD
ZHpN
Publiceringsdatum: Dokumentutgava: Dokumentagare: Henrik Greiff
2018-06-13 5 Henrik Greiff Sebastian Thuns

Placering av in- och uttag
Placering av uttag bor utforas enligt SS 3112 pa vartannat vaningsplan inne i trapphuset, vilket ocksd anges 1
BBR. Standarden avser dubbla uttag f6r manéverslang (42 mm smalslang).

Samtliga uttag ska vara férsedda med avstingningsventiler enligt SS 3112 och ventiler kan inte ersittas av
titlock. Om stigarledningens kopplingar férses med titlock ska det sikerstillas att dessa ér litt avtagbara med
handkraft dven om systemet trycksatts. Detta kan exempelvis 10sas genom att borra ett mindre hal i titlocket.

In- och uttagsarmatur ska férliggas bakom ldst lucka enligt SS 3112. Observera att dven eventuella
tryckreduceringsventiler bor férliggas bakom last lucka f6r att minska risken f6r dverkan. Lésta luckor bor
vara 6ppningsbara med brandkérsnyckel enligt SS 3654, se figur nedan. Uttag och eventuella intag f6r
redundans bér forses med skyltning enligt Arbetsmiljoverkets foreskrift, AFS 2008:13 Skyltar och signaler”
se bild nedan. Vattenintag bor placeras i fasad utomhus i nira anslutning till angreppsvigen.
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Det dr viktigt att beakta att avstandet fran stigarledningsuttag till simst beldgna utrymme dér slickinsats kan
vara aktuell inte bor vara lingre dn 50 meter, se bild nedan. Detta eftersom rékdykargruppen i initialskedet
normalt har 50 meter slang i denna typ av objekt.
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Aktivering och dvervakning

Riddningstjdnsten Syd anser att trycksatta stigarledningar bor vara vattenfyllda och helautomatiska. Det
innebir att systemet alltid startar automatiskt vid tryckfall 1 stigarledningen pa motsvarande sitt som for en
sprinkleranliggning. Om det finns sirskilda skil kan den vattenfyllda stigarledningen aktiveras manuellt av
riddningstjinsten med en enkel knapptryckning eller liknande. Aktiveringsknapp bor dé finnas i direkt
anslutning till entrén i trapphusets bottenplan. Aktiveringsknappen bér vara vil utmarkt.

Riddningstjdnsten Syd avrader starkt fran installation av system som inledningsvis dr torra. Detta da det finns
risk att systemet kan slds sonder vid trycksittning och det finns didrmed stor risk f6r arbetsskada hos
rdddningspersonalen pa grund av de tryckslag som uppstar vid fyllning av systemet.

Det bér finnas mojlighet att vervaka trycket i systemet sa att en rokdykarinsats kan avbrytas vid laga tryck.
Overvakning kan ske med lampor for indikering av pumpdrift da ritt tryck uppnas eller genom manometer
(tryck bor anges i bar). Overvakning av systemet bor ske vid den entré i bottenplan dir stigarledningen finns
placerad. Finns brandférsvarstabld och annan dvervakning av brandfunktioner bér systemet dven kunna
6vervakas pa den platsen.

Maéjlighet att nédstoppa och nddstarta systemet bor finnas i anslutning till systemets pumpar. Vid behov bor
enkel instruktion finnas i pumprummet. Vidare bor det finnas skyltning sd att pumprummet ér enkelt att
lokalisera.

Vattenkalla

Riddningstjdnsten Syd rekommenderar att trycksatta stigarledningar utgOrs av ett separat system som inte ar
sammanbundet med ett eventuellt vattensprinklersystem. Det gir att kombinera systemen men da de arbetar
vid olika tryck krdvs bland annat tryckreduceringsventiler. Att kombinera systemen medfor att ytterligare en
telkilla byggs in i form av tryckreduceringsventiler vilket noggrant maste utredas i varje enskilt projekt.

Vattnet till stigarledningen kan komma frin separat servis for trycksatt stigarledning, sprinklerservis eller
byggnadens normala kommunala vattenservis sd linge flédeskapaciteten finns och normer tilldter uttag f6r
brandvatten. Vattenkillan bor ej utformas som enkelt vattentillopp eftersom tillfSrlitlicheten inte anses
tillfredsstillande.

Vid installation av trycksatt stigarledning stills krav pd aterstromningsskydd mot vattenledningsnitet. Om det
finns mojlighet £6r rdddningstjansten att tillféra vatten till den trycksatta stigarledningen kan hégre krav
komma att stillas gillande aterstrémning, se dven SS-EN 1717 Skydd mot férorening av dricksvatten.
Riddningstjdnsten Syd hinvisar fragor gillande servisanslutning till VASYD alternativt till Kévlinge VA-verk.

12
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Pumpar och redundans

Pumpar till systemet ér en av de viktigaste komponenterna for att sidkerstilla drift och tillgang till sikert vatten.
Krav gillande tillf6rlitlighet pd pumpar och tillhérande komponenter bor utgd fran SBF 120:7, NFPA 14 eller
motsvarande standard. Pumpar bor placeras 1 brandtekniskt avskilt utrymme.

Trycksatta stigarledningar bor alltid férses med utvindigt vattenintag f6r riddningstjansten. Vattenintag
utformas enligt SS 3112 och systemet bor vara automatiserat sd att vatten kan tillféras utan extra handgrepp si
som ventiler som ska &ppnas etc. Vattenintag mirks med skylt med vit halvmane pé r6d botten och texten:
”Trycksatt stigatrledning — Vattenintag”. Stéd £6r denna utformning finns i NFPA 14.

Byggnader upp till 16 vaningar

I byggnader upp till 16 vaningar med normal vaningshéjd (3,0 meter) kan redundans till den trycksatta
stigarledningen utgbras av pumpen i riddningstjanstens fordon. Detta medfér dock att det i BBR
rekommenderade flédet och trycket troligen inte kommer att levereras vid de Gversta uttagen pé
stigarledningen. Baserat pa resultaten fran de praktiska testerna anser dock Riddningstjinsten Syd att det dr
rimligt att riddningstjinstens pumpar kan nyttjas som redundans i byggnader upp till 16 viningar.

Byggnader Gver 16 vaningar

For byggnader 6ver 16 vaningar har riddningstjinsten ingen mojlighet att utgéra redundans till byggnadens
trycksatta stigarledningssystem. Dimensionering av redundans bor da utformas enligt de riktlinjer som finns
for redundans i sprinkleranliggningar med ligsta niva motsvarande normalriskklass OH 2, se SBF 120:7.
Detta medfér i praktiken krav pd dubbla pumpar samt sekundir kraftkilla bestiende av dieselgenerator.
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Kontroller och underhall

Det saknas tydlighet vad som giller avseende intyg, besiktningar och kontroller f6r vattenfyllda trycksatta
stigarledningar. Ett rimligt férhallningssitt dr att utga ifran motsvarande krav som f&r automatiska
vattensprinkleranliggningar (SBF 120:7). Nir en trycksatt stigatledning tas i drift anser Riddningstjansten Syd
att det alltid bor finnas:

Intyg som motsvarar anldgearintyg i regelverket f6r automatisk vattensprinkleranligening.
Utsedd anlidggningsskdtare motsvarande regelverket f6r automatisk vattensprinkleranldgening.
Dokumenterade uppgifter som styrker att kraven pé erforderligt tryck och fléde uppfylls.
Skyltar och meddelanden vid pumpar som uppfyller kraven i SBF 120:7 med édndring att texten
”Sprinkler” ersitts av Trycksatt stigarledning”.

Intyg fran oberoende tredjepartskontroll som motsvarar leveransbesiktning av behorig
besiktningsfirma i regelverket f6r automatisk vattensprinkleranlidggning.

Intyg fran langtidstest av pumpar fran leverantéren under minst 1,5 h drift vid dimensionerande fléde
enligt utférd projektering.

Intyg fran provtryckning i enlighet med SBF 120:7.

Tydliga instruktioner med uppmirkning pa plats £6r riddningstjanstens handhavande.
Dokumenterade rutiner f6r de kontroller som ska ingé i fastighetsigarens systematiska
brandskyddsarbete.

Skriftliga rutiner vid tillfillig bortkoppling av pumpar.

Fastighetsdgaren, eller utsedd anlidggningsskotare, ansvarar f6r regelbunden kontroll och provning av
systemets visentliga delar. Ett rimligt férhéllningssitt dr att 4ven den regelbundna kontrollverksamheten bor
motsvara kraven som fér automatiska vattensprinkleranldggningar. Hir ingir bl.a.

Intyg fran arlig tredjepartskontroll.

Veckoprovning, manadsprovning och érlig provning och underhéll av pumpar. Checklista f6r dessa
kontroller kan erhdllas av Svenska Brandskyddsféreningen alternativt nyttjas kontrolljournal
framtagen av pumptillverkaren. Provning bor dven omfatta system f6r évervakning av tryck 1
stigarledningen samt driftsindikation och fellarm vid kontrollpaneler/BFT fo6r pumpat.

Arlig kontroll av tryckreduceringsventilers funktion och instillning.

Fullstindigt kapacitetsprov varje ar f6r vanlig sprinkleranldggning och vart 3:e ar fér boende-
sprinkler. For trycksatta stigarledningar bor kontrollintervallet ligst motsvara kravet {61
boendesprinkler, d.v.s. vart 3:e dr.

Invindig kontroll efter hogst 25 dr. Om kontrollen visar pd behov av titare uppfdljning ska intervallet
till nésta kontroll férkortas.

Arlig kontroll av eventuella aterstrémningsskydd.
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Radiosamband

I hoga byggnader kan kraftiga birverk av betong, manga mellanbjilklag, komplexa birverk av stdl eller
liknande stora radiovagor och 1 ogynnsamma fall helt omojliggora radiosamband. Vid rdddningstjanstens
insats dr fungerade radiokommunikation en viktig bestandsdel. I hindelse av brand som kréiver insats med
rokdykare dr det en ovillkorlig forutsittning enligt arbetsmiljoforeskrifterna. Da rokdykning ofta dr den enda
moéjliga insatsmetoden vid brinder hégt upp 1 byggnader och riddningstjdnstens insats ofta dr en férutsittning
for byggnadens brandskydd gar det inte att bortse frin att fungerande radiokommunikation maste sikerstillas.
Foér nirvarande saknas styrande regelverk fran vilket vaningsplan eller vilken héjd som stédsystem for att
torstirka radiosignaler behéver byggas in i byggnader.

Riddningstjdnsten Syd anser darfor att mitning av radiotickning f6r RAKEL-systemet samt rokdykarradio i
byggnaden bor genomféras for alla byggnader dver 16 vaningar dd detta kan anses vara en del av den
analytiska dimensioneringen. Mitningen bér ske da stomme, bjilklag, fasad samt huvuddelen av innerviggarna
ir monterade. Om det vid mitningarna framkommer att tickning saknas bor atgirder vidtas for att sikerstilla
forutsittningar for en siker och effektiv insats. Utredning av radiosamband bor ske 1 samrad med
Riddningstjiansten Syd.

Forslag till punkter i kontrollplanen

- Intyg fran oberoende tredjepartskontroll av trycksatt stigarledning som motsvarar leveransbesiktning
av behorig besiktningsfirma i regelverket f6r automatisk vattensprinkleranligening.
- Rédddningshiss besiktad enligt SS-EN 81-72.

Brandskydd under byggtid

Riddningstjdnsten Syd anser att det bor finnas en separat plan som beaktar brandskydd och
utrymningssikerhet under byggtiden. I denna bér frigor kring brandskyddet pd arbetsplatsen beskrivas och dé
det giller hoga byggnader bor sirskilt fokus liggas vid de 1 detta dokument beskrivna avsnitten
(Rdddningshiss, brandvatten samt kommunikation/insatsstod).

Utifrdn en generell bedémning anses det rimligt att byggnader upp till 16 viningar f6rses med torra
stigarledningar under byggtiden. Stigarledningar bor finnas dd byggnaden passerar 8 vaningsplan. Vidare
rekommenderar Riddningstjiansten Syd att trapphus avskiljs i takt med att byggnaden blir hégre, detta £6r att
underlitta utrymning samt riddningstjinstens insatsmojligheter.

For byggnader 6ver 16 vaningar bor ett samrdd gillande insatsférutsittningar under byggtiden hallas med
Riddningstjansten Syd.

Insatsplanering

Riddningstjansten Syd rekommenderar att forutsittningarna for riddningsinsats beaktas i projekteringen i
samrid med Riddningstjinsten Syd. Beroende pa byggnadens komplexitet och tekniska system kan
exempelvis foljande vara aktuellt:
- Framkorningskort (tas fram av Riddningstjiansten Syd).
- Insatsplan enligt separat beskrivning pd www.rsyd.se (tas fram av fastighetsigaren i samrad med
Riddningstjdnsten Syd).
- Uppmirkning som underldttar orientering och kommunikation mellan byggnadens insida och utsida.
T.ex. tydlig mirkning av vaningsnummer pd dorrar i trapphus etc.
- Anpassning och placering av eventuella manévertablaer.
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Bilaga A
I denna bilaga redovisas forsoksuppstillning med tillhérande resultat fran de praktiska testerna som
Riddningstjansten Syd utférde hosten 2013.

Forsoksuppstallning
Forsoksuppstillningen vid de praktiska testerna sdg ut pa foljande sitt:

w

1

|

1) En slickbil med pump kopplades upp och férsag byggnadens stigarsystem med vatten. De utgiende
trycken som testades anges i tabellen nedan.

Tryck fran pump pa slickbil [bar]
10
11
12
13
14
15

2) Enlingd grovslang (totalt 25 meter) med diametern 76 mm kopplades upp mellan slidckbil och
stigarledningens intag.

3) Inneibygegnaden kopplades tva lingder smalslang upp till tva stralror (totalt 2 *25m med diametern

46 mm). Nir strilréren var fullt Sppna avlistes tryck och fléde framme vid stralréret. Detta gjordes

pé olika byggnadshdjder. Resultaten presenteras nedan.
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Tryck/Byggnadsho6jd 2 6ppna stralor

o
w o

I
|
[
!
12
11 | @ 10 bar pumptryck
|
- 10 ’ B 11 bar pumptryck
8 9 ]
~ 8 y A 12 bar pumptryck
(%]
E Z I ;Q X 13 bar pumptryck
!
5 ‘ i ;'% X 14 bar pumptryck
4 ! A
3 | © 15 bar pumptryck
i ! Trendlinje 15 bar pumptryck
0 I =

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
Byggnadshojd [m]

Diagrammen redovisar tryck och fléde med avseende pa byggnadshojden. I diagrammen ar gillande krav fran
BBR inritade som stodlinjer. Resultaten visar att kraven pd tryck och fléde, som anges i BBR, dr svira att
uppfylla redan vid en ldgre byggnadshdjd dn 40 meter.

Flode/Byggnadshojd 2 stralrér 6ppna (15 bar
pumptryck)

500 |
450
400
350
300
250
200 -~
150
100

50

r-q—n---

Fléde (15 bar pumptryck)

Flode [I/m]

Trendlinje

0 20 40 60 80
Byggnadshéjd [m]
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Bilaga B
I denna bilaga ges grundliggande information angdende Riddningstjansten Syds operativa organisation samt
grunder fOr insatstaktik vid brand i héga byggnader.

Bemanning och utrustning

Riddningstjdnsten Syd har till viss del firdiga larmplaner f6r vilka resurser som larmas vid en given olycka.
Det finns dven larmbefil och inre befil som utifrdn larmsamtalet virderar resursbehovet vid den faktiska
hindelsen. Vid en ligenhetsbrand i ett flerfamiljshus larmas normalt tva slickenheter, en hdjdenhet samt ett
yttre befdl. Om det finns sirskilda omstidndigheter si som att branden dr omfattande eller att byggnaden har
speciella férutsittningar kommer det sannolikt att larmas mer resurser till hindelsen.

Den forsta riddningsstyrkan pa plats kommer troligtvis att bege sig direkt upp 1 byggnaden via
raddningshissen medan 6vrig personal hanterar vattenforsorjning/6vriga uppgifter. Utéver personal kommer
rdddningshissen att nyttjas fOr att transportera utrustning sa som slang, stralror, dorrforceringsutrustning etc.
Nistkommande enheter kan komma att nyttjas f6r att skapa kontroll i trapphus, slussar, kringligegande
ligenheter eller som avlsning i den brandutsatta ligenheten.
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Taktik

Vid insats 1 h6ga byggnader dr handlingsalternativen mycket begrinsade och rokdykning kommer troligtvis att
vara nédvindigt. Arbetsmiljékrav vid rokdykning regleras i AFS 2007:7 R6k- och kemdykning och innebir att
ett antal funktionskrav maste sakerstillas. Vid rokdykning dr minimibemanningen en arbetsledare, en
rékdykargrupp bestaende av tvd personer, en rékdykledare samt en funktion som hanterar f6rs6rjning av
slickvatten. Om rékdykningen ér att betrakta som komplicerad kan ytterligare sikerhetshdjande dtgirder
vidtas genom att exempelvis f6rse rokdykargruppen med en skyddsgrupp.

Den taktik som kommer att nyttjas vid en brand beror till stor del pa vad som intriffat men minst tvd méjliga
scenarier gar att identifiera:

- Vid en mindre brand inom brandceller och di det finns god information att fa vid framkomst dr det
ett troligt alternativ att riddningstjinsten dker direkt till brandplanet for att kunna hantera branden pa
snabbast méjliga sitt och pa s sitt minska skadorna i byggnaden.

- Vid en storre brand i startbrandcellen kommer troligtvis riddningspersonalen att aka till vaningsplanet
under brandutsatt brandcell f6r att ta sig ut i trapphuset, férbereda stigarledningen och ta sig upp till
det brandutsatta planet.

Restvarde

Vid 1 princip alla riddningsinsatser utférs ndgon form av restvirde och detta édr visentligt for att minimera
skadorna till f6ljd av en brand. Fér att underlitta detta édr det viktigt att samtliga utrymmen som kan férvintas
bli rokfyllda vid en brand pa nagot sitt gar att ventilera. Fér hoga byggnader dr det visentligt att
ligenhetskorridorer, slussar och liknande utrymmen gar att ventilera utan att kontaminera ej brandutsatta
utrymmen.
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